
 

/MJO 

 
 

 
 

 

E D I T A L 
 

Doutor António Manuel Fonseca, Professor Catedrático da Faculdade de Desporto da 

Universidade do Porto e na qualidade de Diretor da mesma Faculdade, por despacho reitoral com 

o número 10031/2022, publicado no Diário da República - (2ª Série) Nº. 156 de 12 agosto de 

2022. 

 

Faço saber que no dia  quatorze de dezembro de dois mil e vinte e dois, pelas 10h00, na sala 7, 

realizam-se as  Provas de Segundo Ciclo em Atividade Física para a Terceira Idade, requeridas pela 

Licenciada Ellen Alexsandra Ferreira da Silva. 

  

Presidente: Doutora Maria Paula Maia dos Santos, Professora Auxiliar com Agregação da 

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto. 

 

Vogais: Doutor João Manuel Ferreira Ribeiro, Assistente Convidado da Faculdade de 

Desporto da Universidade do Porto. 

   

Doutora Andreia Isabel Nogueira Pizarro, Professora Auxiliar da Faculdade de 

Desporto da Universidade do Porto Orientadora da Dissertação. 

 

 A apreciação da Dissertação intitulada “Alterações na aptidão física de idosos com diferentes 

níveis de atividade física durante a pandemia de covid-19”, terá como Arguente o Doutor João 

Manuel Ferreira Ribeiro, Assistente Convidado da Faculdade de Desporto da Universidade do 

Porto. 

  

 E, para constar, se lavrou o presente edital que vai ser afixado nos locais do costume. 

 

Porto, FADEUP, 6 de dezembro de 2022 

 

O Diretor 

 

 

 

 

(Professor Doutor António Manuel Fonseca) 

 


